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Меню для учащихся

25 ноября 2025

}rrB l lllк( пI.1liultlll,t(,) выход Сr -ть Бе"ll lси ЖиJrы Углев Klta,rl
Бy.tlo.1 lttl сllобнttяl 50 7о5 9,]0 l6,80 2()9,0()

Кашtr геркулесовая молоtIная
вязкая

200 ] ,19 8,46 з1,9l 2l6,30

Чай с молокоl\{ и сахаром 200 l ý) l,з5 я о) 5],07
Батоrl lIal)e]tloI"l 50 з,7 5 |.45 25,10 lз |,00

Итого 500 20"I l 20,56 в3,33 609.J7

Обел (irr.палшие) выход Ст-,гь Белки Жиры Углев Klca.ll
C\,r,,,,r,r,rruB 1,I li с I-1)eH Ita]\{ lr 200/5 6,24

,7,96 2J,4l l60,82
)lta 1l lttlc и,l l1,1 lt Ilы ( lt\Il)Ir II1,I х 1-1)},,to N) 50/l 50 l 7.0l l8.47 52,76 1J7.54
Kallt,c-t,a ltl}a lllerl II a rl ( jltlIr. l alltl ll ll) J5 (),59 l,75 2,94 29,99
H:tlllt-t-t)lt lt l яб;tоlt }r Il }l()i\Ia 200 0.20 0,10 l9.82 бt].l2
Х;lеб llиtalltlii 60 3,96 {l,,l2 23,76 l l8,80
Итого 700 28,00 29.00 l22,69 85l,27
Всего l 200 l36,02 48,I l 49,56 20б,02 l460.64

l"oIrя,l lt i,i }tl B,l,|)а Ii (cтaI,1ltl llе) выход Ст-ть Белки )I{иры Уг,"гtев KKtl,r

}Ka1llcoe Ilз п,гIл цы(t(\,|)IlIlы х г;rулок)
( 50i200)

250 l 8,1б l9,18 бв,20 50I q?

Капуста квашенная ( доп.гатrнир) 60 0l з,00 5,04 51,4l
ЧайсiuолокомисахаDом 200 52 l l5 я с)? 5 ].07
хлеб пшени.lный 20 52 0,1(l 9,84 47.00
Хлеб pкaHol:i 20 32 0,24 1.92 з9,60

550 9J.3l 23,53 2J,9J 99.92 693,00

fiиректор
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